
Wenn alles zu viel wird...
...sind wir für Sie da!



Verband Thurgauer Landwirtschaft

Peter Hinder
Geschäftsstelle VTL
Industriestrasse 9
8570 Weinfelden
071 626 28 85
079 634 92 00
www.vtgl.ch

Bäuerliches Sorgentelefon

Für Bauernfamilien mit finanziellen
und familiären Problemen
Montag:  08:15 – 12:00 Uhr
Dienstag: 13.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag:  18:00 – 22:00 Uhr
041 820 02 15
www.baeuerliches-sorgentelefon.ch

Dargebotene Hand

Die Dargebotene Hand ist rund um die
Uhr eine erste Anlaufstelle für Menschen
in schwierigen Lebenslagen
143
www.143.ch

Soziale Fachberatung

Fachstelle für Alkoholprobleme
Blaues Kreuz SH-TG
Weinfelden
071 622 26 55
www.shtg.blaueskreuz.ch

Perspektive Thurgau
Mütter- und Väterberatung
Paar -, Familien- und Jugendberatung
Suchtberatung
071 626 02 02
www.perspektive-tg.ch

BENEFO
Fachstelle Opferhilfe Thurgau
052 723 48 26
www.opferhilfe-tg.ch

BENEFO
Beratungsstelle für Familienplanung,
Schwangerschaft und Sexualität
052 723 48 22
www.schwangerschaft-tg.ch

Seelsorge

Katholische Seelsorge
Petra Mildenberger
Sirnach
071 966 74 08
www.kath-tg.ch

Evangelische Seelsorge
Damian Brot
Kreuzlingen
071 672 42 04
www.evang-tg.ch

Wenns brennt! 24/7

Spital Thurgau
Kriseninterventionszentrum Thurgau
Münsterlingen
0848 41 41 41

SOS
Sonja Hiltebrand
Psychologische Beraterin 
& Stressregulation
078 793 79 82
www.eigene-balance-finden.ch

Simona Gisler
SOS für Lebenskrisen
078 602 78 78
www.sos-lebensplus.ch



Arenenberg, Beratung Betrieb und
Familie

Generationenfragen, bäuerliche
Rechtsfragen, finanzielle und soziale
Aspekte des Zusammenlebens- und
arbeiten auf einem Landwirtschafts-
betrieb, Betriebsaufgabe
www.arenenberg.tg.ch

Christine Heller
058 345 85 28

Christian Eggenberger
058 345 85 04

Vorsorge, Versicherung,
Rechtsauskunft

Verband Thurgauer Landwirtschaft
Agrisano
Daniel Keller
Weinfelden
071 626 28 90
www.vtgl.ch

Betriebs- und
Haushaltshelferdienst
Bürohilfe in Notsituation

Maschinenring Ostschweiz AG
Betriebshelferdienst und
Haushaltservice Wängi
052 369 50 30
www.maschinenring.ch/ostschweiz

Thurgauer Familienhilfe TLFV
079 175 81 44
www.landfrauen-tg/familienhilfe.ch

Treuhand

Agro Treuhand Thurgau AG
Weinfelden
info@atthurgau.ch
071 626 80 80
www.atthurgau.ch

Berufskollegen/Berufskolleginnen

Gaby Herzog
Bäuerin / Vorstand VTL
Homburg
052 763 38 45

Käthi Vetterli
Bäuerin/Lehrerin
Rheinklingen
052 740 30 42

Pirmin Bötsch
Gemüsegärtner 
Salmsach
078 867 67 75

Philemon Stauffer
Landwirt und Lehrmeister
Rheinklingen
052 741 12 86

Coaching 
Mediation und systemische
Begleitung
              
Christina Kreis
www.kreiscoaching.ch 
       

Cornel Rimle 
www.cornelrimle.ch    
      

Petra Kuhn 
www.petrakuhn.com  

  079 927  22 42

 

071 298 30 07

078 604 90 10

www.hofkonflikt.ch           078 790 04 04
info@hofkonflikt.ch             



Handeln Sie jetzt! Gemeinsam finden wir den richtigen Weg.

Wählen Sie Ihre Vertrauensperson und rufen Sie einfach an. Wir können zuhören,
verstehen, fachkompetent beraten und motivieren.

Wir bieten Hilfe bei:
Arbeitsüberlastung
Partnerschaftlichen, familiären und persönlichen Problemen
Unverständnis zwischen Generationen
Finanzproblemen
Familienschicksalen
Existenzängsten
Ausstieg aus der Landwirtschaft

Weitere Links:
www.landfrauen-tg.ch
www.milchthurgau.ch
www.wie-gehts-dir.ch
www.open-place.ch

Alle Anfragen und Informationen werden vertraulich behandelt!

Verband Thurgauer Landwirtschaft
Geschäftsstelle, Industriestrasse 9, 8570 Weinfelden
071 626 28 88, www.vtgl.ch

Ein Angebot der Kommission Soziales des Verbandes Thurgauer Landwirtschaft
unter Mitwirkung verschiedener landwirtschaftlicher Dienstleister. 

19. Auflage/Oktober 2025
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